INFORMATOR ZAWIERAJACY BAZY TELEADRESOWE PODMIOTOW ORAZ
ORGANIZACJI POZARZADOWYCH Z TERENU POWIATU BYDGOSKIEGO
REALIZUJACYCH DZIALANIA WOBEC 0SOB STOSUJACYCH PRZEMOC
DOMOWA, WRAZ ZE WSKAZANIEM ZAKRESU ODDZIALYWAN WOBEC
SPRAWCOW PRZEMOCY DOMOWEJ (STAN NA 22.07.2026 R.)

Zgodnie z pkt. 3.1.1. i 3.1.2 Rzgdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej na lata 2024-2030, jednostki samorzgdu terytorialnego aktualizujg na
stronach internetowych powiatow (starostw powiatowych) informator zawierajgcy
bazy teleadresowe podmiotow oraz organizacji pozarzgdowych realizujgcych
dziatania wobec osob stosujgcych przemoc domowg, wraz ze wskazaniem zakresu

oddziatywan wobec sprawcow przemocy domowe;.

Ponadto jednostki samorzadu terytorialnego powyzszy informator przesytajg
witasciwym miejscowo prezesom sgdoéw rejonowych, prokuratorom rejonowym,
komendantom powiatowym/miejskim Policji, komendantom oddziatéw Zandarmerii
Wojskowej oraz wchodzgcym w obreb powiatu gminom dwa razy w roku do dnia 30

stycznia i do dnia 31 lipca.

Niniejszy Informator zawiera wykaz instytucji, a takze podmiotéw oraz organizaciji
pozarzadowych, ktére realizujg na terenie Powiatu Bydgoskiego dziatania wobec
0sbb stosujgcych przemoc domowag, wraz ze wskazaniem zakresu oddziatywan

wobec sprawcow przemocy domowej.



Nazwa jednostki

Adres, nr tel., e-mail

Zakres oddziatywan
wobec sprawcow

przemocy domowej

Dni i godziny przyjeé

interesantow

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Biatych
Btotach

ul. Betonowa 1a
86-005 Biate Blota
52 349 48 24

Prowadzenie poradnictwa
dla oso6b stosujgcych
przemoc przez
pracownikow socjalnych i
asystentéw rodziny,
monitoring. Kierowanie
os6b celem wziecia
udziatu w zajeciach
korekcyjno-edukacyjnych
lub pedagogiczno-
terapeutycznych.
Kierowanie do placéwek i
instytucji pomocowych na
terenie gminy i w miescie

Bydgoszczy

poniedziatek, sroda,
czwartek 7.30-15.30
wtorek 7.30-17.00
pigtek 7.30-14.00

Zespot Interdyscyplinarny
przy Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej w

ul. Betonowa 1a
86-005 Biate Btota
52 349 48 24, 52 349 48 16

Prowadzenie poradnictwa
dla osob stosujgcych

przemoc przez

poniedziatek, $roda,
czwartek 7.30-15.30
wtorek 7.30-17.00




Biatych Btotach

Przewodniczacy - 790 508 107,
Zastepca - 732 992 765
zi@gops.bialeblota.pl

pracownikow socjalnych i
asystentéw rodziny,
monitoring. Kierowanie
0s6b celem wziecia
udziatu w zajeciach
korekcyjno-edukacyjnych
lub pedagogiczno-
terapeutycznych.
Kierowanie do placéwek i
instytucji pomocowych na
terenie gminy i w miescie

Bydgoszczy

piatek 7.30-14.00

Rodzinny Punkt
Konsultacyjny w Biatych
Btotach przy Gminnym
Osrodku Pomocy
Spotecznej w Biatych
Btotach

ul. Betonowa 1a
86-005 Biate Blota
tel. 52 349 48 24

Konsultacje

psychologiczne

wtorek (co drugi):
12.00-15.00

ul. Porzeczkowa 20, 86-
065 tochowo
10.00-16.00

ul. Betonowa 1a, 86-005
Biate Btota

sroda:

8.00-16.00




Konsultacje terapeutyczne
dla os6b uzaleznionych i

wspotuzaleznionych

ul. Betonowa 1a, 86-005
Biate Btota

pigtek:

11.30-14.30
poniedziatek 9.00-18.00
ul. Betonowa 1a, 86-005
Biate Btota

GOPS Biate Btota ul.
Betonowa 1a, 86-005
Biate Btota, pokoj nr 14
poniedziatek i Sroda
16.30-18.30

Filia GOPS Parafia
Murowaniec pw. Sw.
Rafata Kalinowskiego
wtorek i Sroda
18.30-20.30

Filia GOPS Swietlica
Socjoterapeutyczna
,Matgosia” ul. Ogrody 1,

Ciele




Zespot Interdyscyplinarny
przy Miejsko - Gminnym
Osrodku Pomocy

Spotecznej w Koronowie

ul. Pomianowskiego 1
86-010 Koronowo
tel. 52 567 31 00

zespol@mgops.koronowo.pl

dziatania w ramach
powotanych grup
diagnostyczno -

pomocowych

poniedziatek - pigtek
7.30-15.30

Rodzinny Punkt
Konsultacyjny w
Koronowie przy Urzedzie

Miejskim w Koronowie

ul. Szosa Kotomierska 3

86-010 Koronowo Il pietro pok. 1 2

porady prawne

konsultacje psychiatryczne

punkt pomocy dla osob

uzaleznionych od alkoholu

program oddziatywan

korekcyyjno-edukacyjnych

czwartki 13.30-15.00

pigtek raz w miesigcu
10.00-11.00
psychoterapeuta:
czwartki 14.00-19.00

wtorki 15.00-18.00

Zespot Interdyscyplinarny
przy Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej w

Dobrczu

ul. Dtuga 54
86-022 Dobrcz
52 364 10 18
zi@dobrcz.pl

poradnictwo socjalne -

pracownicy socjalni

poniedziatek, $roda,
czwartek 7:30-15:30
wtorek 7:30-17:00
pigtek 7:30-14:00

Punkt Konsultacyjny w

Dobrczu

ul. Dtuga 30, 86-022 Dobrcz
profilaktyka@dobrcz.pl

- rejestracja pomoc specjalistyczna (z
wyjatkiem pomocy prawnej) tel. 52 364 10

psycholog, terapeuta

uzaleznien

drugi i czwarty
poniedziatek miesigca
16:00-20:00




18

- rejestracja porad prawnych tel. 501 615
484 lub on-line
https://powiat.bydgoski.pl/nieodplathnapomoc-

prawna.htmi

porady specjalisty ds.

mediacji

porady psychologiczne

porady pedagogiczne,
specjalista szkoty dla

rodzicéw i wychowawcow

nieodptatna pomoc
prawna lub swiadczenie
nieodptatnego poradnictwa

obywatelskiego

Gminna Komisja
Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych

poradnictwo

pierwszy i trzeci
poniedziatek miesigca
15.00-18.00

wtorek 16.30-19.30

raz w miesigcu, drugi
pigtek miesigca 17.00-
20.00

poniedziatek 9:00-13:00,
wtorek 9:00-13:00,
sroda 12:00-16:00,
czwartek 14:00-18:00
pigtek 13.00-17.00

druga i czwarta sroda
miesigca 15:30-17:30

wg harmonogramu na




psychiatryczne

terapeuta srodowiskowy

2026 r.: 20.02.2026 r.,
17.04.2026 r., 12.06.2026
r., 28.08.2026 r.,
09.10.2026 r.,
11.12.2026r.

wg harmonogramu na
2026 r.: 16.01.2026 r.,
13.03.2026 r., 08.05.2026
r., 03.07.2026 r.,
11.09.2026 r.,
13.11.2026r.

Zespol Interdyscyplinarny
przy Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej w
Nowej Wsi Wielkiej

ul. Ogrodowa 2A,

86-060 Nowa Wies$ Wielka
tel./fax 52 38 12 455
email:

gops@nowawieswielka.pl

monitorowanie i
diagnozowanie zjawiska
przemocy domowej,
powofanie grup
diagnostyczno-
pomocowych i biezgce
monitorowanie
realizowanych przez nie
zadan, monitorowanie

procedury Niebieskie

poniedziatek, sroda,
czwartek, pigtek 7.00-
15.00

wtorek 8.00-16.00




Karty, monitorowanie
sytuacji rodzin i
dokumentowanie dziatan
podejmowanych wobec
rodzin, w ktorych dochodzi
do przemocy, podjecie
odpowiednich dziatan
majgcych na celu
zaprzestanie stosowania
przemocy domowej,
kierowanie do programu

korekcyjno-edukacyjnego

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Nowej Wsi
Wielkiej

ul. Ogrodowa 2A,

86-060 Nowa Wies$ Wielka
tel./fax 52 38 12 455
email:

gops@nowawieswielka.pl

dokonanie analizy sytuaciji
w zwigzku z podejrzeniem
stosowania przemocy
domowej, wspétpraca z
Policjg, z kuratorami
sgdowymi, ze szkotami,
ochrong zdrowia,
inicjowanie interwencji w

Ssrodowisku dotknietym

poniedziatek, sroda,
czwartek, pigtek 7.00-
15.00

wtorek 8.00-16.00




przemocg domowa,
rozpowszechnianie
informacji o instytucjach i
mozliwosciach udzielenia
pomocy w srodowisku
lokalnym, poradnictwo dla
0s0b stosujgcych przemoc

domowag

Zespol Interdyscyplinarny
przy Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej w

Osielsku

ul. Centralna 6a,

86 - 031 Osielsko, pok. 107 i 113
Przewodniczgca 52 375 71 05
Zastepca 52 37571 04

awolf@gops.osielsko.pl

diagnozowanie,
poradnictwo, edukacja,
monitorowanie oséb
stosujgcych przemoc
domowg przez powotane
grupy diagnostyczno-
pomocowe;

kierowanie oséb
stosujgcych przemoc
domowg do programow
korekcyjno-edukacyjnych
lub psychologiczno-

terapeutycznych;

poniedziatek - pigtek
7.30-9.30
poniedziatek, sroda,
czwartek 14.15-15.30
wtorek 14.15-17.00
pigtek 13.00-14.00




kierowanie osob
stosujgcych przemoc
domowg do
specjalistycznych
placowek pomocowych i
instytucji na terenie miasta

Bydgoszczy

Rodzinny Punkt

Konsultacyjny Osielsku

ul. Centralna 6a,
86-031 Osielsko, pok. 101

tel. 52 375 71 10, 501 347 033

psycholog

porady prawne

terapeuta uzaleznien
(prowadzi takze
konsultacje metodg Duluth
dla oséb stosujgcych

przemoc domowag)

program korekcyjno-
edukacyjny dla sprawcéw
przemocy domowej

(dobrowolny)

sroda 16.00-19.00

wtorek 17.00-19.00

sroda 15.30

po uprzednim kontakcie
telefonicznym




Gminna Komisja
Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych

w Osielsku

ul. Centralna 64,
86-031 Osielsko, pok. 101

tel. 501 347 033, 725 856 585, 52 375 71 10

motywowanie 0sob
stosujgcych przemoc
domowg do rozpoczecia
procesu leczenia
uzaleznien oraz
towarzyszenie w dalszych
etapach terapii;
kierowanie oséb
stosujgcych przemoc
domowa do
specjalistycznych
placoéwek leczenia

uzaleznien

poniedziatek, sroda,
czwartek 7.30-15.30
wtorek 7.30-17.00
pigtek 7.30-14.00

Zespot Interdyscyplinarny
przy Centrum Ustug
Spotecznych w Solcu

Kujawskim

ul. Plac Jana Pawta Il 4
86-050 Solec Kujawski
tel. 608 378 876

wsparcie@cussoleckujawski.pl

kierowanie osoby
stosujgcej przemoc
domowg do uczestnictwa
w programie korekcyjno-
edukacyjnym lub
psychologiczno-

terapeutycznym

poniedziatek - czwartek
7.30-15.15,

wtorek 7.30-17.00,
pigtek 8.00-15.15




Centrum Ustug
Spotecznych w Solcu

Kujawskim

ul. Plac Jana Pawta Il 4
86-050 Solec Kujawski

cus@cussoleckujawski.pl

poradnictwo
psychologiczne, prawne,
psychiatryczne w ramach
dziatalnosci Punktu
Konsultacyjnego ds.
przeciwdziatania przemocy
domowej, Punktu
Konsultacyjnego dla osob

z problemem alkoholowym

psycholog:

pigtek 12.00-18.00
instruktor terapii
uzaleznien:

poniedziatek 15.00-18.00
kurator zawodowy:

$roda 15.00-18.00
psychiatra:

wtorek 12.00-15.00

Zespot Interdyscyplinarny
przy Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej w

Sicienku

ul. Sportowa 2,
86-014 Sicienko,
52 31174 27

przemoc@gopssicienko.pl

rozmowy wspierajgce,
zobowigzanie do udziatu w
odpowiednich
programach,
monitorowanie
zachowania, wspoétpraca z
kuratorem i innymi
stuzbami, przekazywanie
informacji organom
Scigania lub sadowi w
razie eskalacji przemocy

lub nierealizowania

poniedziatek, sroda,
czwartek 7.30-15.30
wtorek 7.30-17.00
pigtek 7.30-14.00




zalecen

Rodzinny Punkt
Konsultacyjny w Sicienku
przy Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej w

Sicienku

ul. Sportowa 2
86-014 Sicienko
tel. 52 311 74 16

poradnictwo

psychologiczne

psychoterapia

porady psychologiczne,

terapie

porady prawne

Telefon zaufania:
wtorek 13.00-16.00

czwartek 14.30-17.30

pigtek 14.30-18.30

1 sroda w miesigcu
13.00-16.00

Punkt Interwencji
Kryzysowej przy Gminnym
Osrodku Pomocy

Spotecznej w Sicienku

ul. Sportowa 2
86-014 Sicienko
tel. 52 311 74 16

porady psychologiczne

pigtek 11.30-14.30

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej

w Dgbrowie Chetminskiej

Watdowo Krélewskie

ul. Dtuga 32

86-070 Dgbrowa Chetminska
tel. 52 381 67 69, 52 559 21 51
fax: 52 559 21 79

e-mail: gops@dabrowachelminska.lo.pl

edukacja w zakresie
rozpoznawania wzorcow
myslenia sprzyjajgcych
uruchamianiu zachowan
agresywnych wobec
innych osob, zachecanie

do autoanalizy zachowan

psycholodzy
wtorek 14.00-18.00
czwartek 12.30-17.30

program korekcyjno-
edukacyjny dla oséb

stosujgcych przemoc




problemowych w celu ich
eliminowania, zwiekszanie
Swiadomosci w zakresie
rozpoznawania bodzcow
uruchamiajgcych reakcje
agresywne, w celu
unikania tych bodzcéw,
uczenie zastepowania
zachowania agresywnego
zachowaniami
nastawionymi na
rozwigzywanie problemow,
ktérych doswiadcza osoba
stosujgca przemoc,
uczenie umiejetnosci
spotecznych tj. asertywne
reagowanie w sytuacjach
trudnych czy
negocjowanie rozwigzan
korzystnych dla obu stron
konfliktu,

domowg
pigtek 16.00-20.00




konsultacje
psychologiczne w
rozwigzywaniu problemow
rodzin dotknietych
przemocg domowa,
oddziatywania korekcyjno-
edukacyjne dla osob

stosujgcych przemoc

Zespol Interdyscyplinarny
przy Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej w

Dabrowie Chetminskiej

ul. Dtuga 32

Watdowo Krolewskie,

86-070 Dgbrowa Chetminska
tel. 52 381 67 69, 52 559 21 51

fax: 52 559 21 79

e-mail: gops@dabrowachelminska.lo.pl

pomoc osobom
doswiadczajgcym
przemocy domowej oraz
osobom stosujgcym
przemoc domowg w
ramach procedury
Niebieska Karta

w godzinach urzedowania

instytucji

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

w Bydgoszczy

ul. Karpacka 54,
85-164 Bydgoszcz
tel./fax 52 52 55 007
e-mail:

pcpr@powiat.bydgoski.pl

www: pcpr.powiat.bydgoski.bip.net.pl

poradnictwo
psychologiczne,
poradnictwo
pedagogiczne,
poradnictwo prawne,

poradnictwo z zakresu

konsultacje i porady ze
specjalistami sg ustalane
po telefonicznym
kontakcie pod numerem
telefonu 52 52 55 007, 52
52 55 001 w godzinach




pracy socjalnej dla osob pracy instytucji tj.
dotknietych kryzysem w poniedziatki, Srody i
tym doznajgcym przemocy | czwartki 7.30-15.30
domowej, wtorki 7.30-17.00
dziatalnos¢ diagnostyczno- | pigtki 7.30-14.00
konsultacyjna polegajgca
na rozpoznaniu sytuacji
kryzysowej oraz
zwigzanych z tym

ewentualnych zagrozen




